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Situé dans un cadre idyllique au bord du Lac Léman et face
aux Alpes, le Beau-Rivage Palace offre a ses hotes un séjour
de luxe confidentiel et d'art de vivre hédoniste.

Un véritable havre de paix qui invite a se ressourcer au
spa Guerlain.

L'ensemble du Spa s'étend sur plus de 1500 m? Il comprend
huit salons de soin, dont une suite double, ainsi qu'une salle
de repos.

Chaque vestiaire possede ses propres hammam, sauna, ice
cave et fontaine a glace.
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CULIIVER LE BEAU

Ecrin de douceur et baigné de lumiére face au lac, le spa Guerlain du Beau-
Rivage Palace féte sa premiére année avec de nouveaux soins exclusifs :

RITUEL BAIN
Hommage au lac avec ce bain japonais, chacun choisit son univers olfactif
parmi trois proposition Bain impérial, Yuzu Pétillant ou la Vie en Rose.

Délicieux plongeon qui devient a l'envie méditatif ou accompagné d'un
massage du cuir chevelu avec la Brosse de soin Abeille Royale pour un
lacher prise global.

RITUELHAMMAM

Pour ce rituel hammam imaginé par Guerlain exclusivement pour le Beau-
Rivage Palace, 4 univers olfactifs au choix Santal Royal, Cuir Intense, Rose
Amira, Absolus Allegoria ou Shalimar.

Guerlain vous invite a une évasion multisensorielle envoltante, ou chaque
geste révele une expertise de pointe. La poudre de riz exfoliante, douce et
délicate, purifie la peau en profondeur, tandis qu'une chaleur enveloppante
invite a une sensation d'apaisement absolu.
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SOINS SIGNAITURE

A sa carte, le Spa Guerlain du Beau-Rivage Palace propose toujours ses
deux rituels exclusifs, inspirés du cadre |légendaire du palace :

ECLAT RIVIERA

Un soin visage en hommage a la Riviera suisse et a son infinie beauté.
Apres un nettoyage purifiant aux microcristaux, la séance propose la
puissance combinée de la luminothérapie et de gestuelles facialistes ultra-
drainantes, décuplant les résultats de maniere spectaculaire.

BALLET SUR LE LAC LEMAN

Un soin visage et corps infiniment sensoriel et artistique, s'inspirant du
ballet Béjart de Lausanne. Lenchainement de gestes précis et rythmés
alterne les technigues manuelles profondes et le ballet de pinceaux a la
douceur délicate. Sous leur action, le corps se détend aux contacts des
mains, il retrouve sa souplesse et sa liberté de mouvement. Toutes les
tensions s'envolent, la peau est douce, veloutée et apaisée.
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DES JARDINS A VIVRE

En pentes douces, au fil du Lac Léman, les jardins sont paysagés et
ameénagés comme des espaces a vivre : practice de golf, tennis, padel,
vélo, fitness, piscines et activités lacustres rythment des séjours, dédiés a
la détente et au bien-étre.

Coaching sportif

Qu'il s'agisse de se maintenir en forme ou d'améliorer ses performances
sportives, le fitness du Beau-Rivage Palace s‘appuie sur une collaboration
exclusive avec Jérémy Peltier. Que ce soit pour se gainer en stand-up
paddle sur le lac, se dépenser en salle ou dans le parc, définir un
programme d‘entrainement et de nutrition personnalisé, il s'adapte a vos
envies et besoins du jour.
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Yoga and more

Plusieurs cours de sport sont dispensés dans une salle intimiste du spa ou
sous les pins centenaires. Loccasion de découvrir divers types de yoga, du
vinyasa dynamique matinal au yin relaxant du soir, en passant par le hatha
ou le ashtanga.

Activités outdoor en toute liberté

Dans le parc, un court de tennis fraichement rénové, un practice de golf et
putter green, ainsi qu’'un court de padel profitent autant de la vue sur le lac
Léman que du bain de verdure alentour. Plus a l'aise sur lI'eau ? Le stand-up
paddle et les sports de glisse sur le lac sont parfaits pour s'offrir des
moments de pur ressourcement. Matériel a disposition. Cours privés sur
demande.
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Chambres a partir de 530 CHF

Forfait EXPERIENCE SPA GUERLAIN

Offrez-vous une bulle de sérénité ou l'expertise Guerlain sublime chaque
instant. Soins précieux, détente au bord du lac, nuit bercée par la sérénité,
tout invite au lacher-prise. Une parenthese idéale !

Ce forfait comprend:
¢ Une nuit en chambre double
e Petit-déjeuner a notre restaurant La Terrasse
e Acces au Spa et a la salle de fitness
e Un soin de 60 minutes Guerlain par personne

A partir CHF 870.- en chambre double

Hoétel Beau-Rivage Palace

Chemin de Beau-Rivage 21 CH-1006 Lausanne
info@brp.ch +4121613 33 33

brp.ch
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BEAU-RIVAGE PALACE

LAUSANNE SWITZERLAND

Une atmosphére unique.
Se sentir bien.

Y séjourner.

Aimery vivre,

Le Beau-Rivage Palace est une destination en soi.

Contact presse

Elisabeth de Pins
e.depins@sandoz-hotels.ch
+4179137 69 31

SANDOZ FOUNDATION HOTELS
SWITZERLAND
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